
  

  

  
 

Bildungs- und Kulturdepartement 

Kantonsschule Alpenquai Luzern 

 

 

Sommersporttag 2024 – 1. Klassen 

 

Leichtathletik – Teamwettkampf (Pendelstafette, Weitsprung, Ballwurf) 

 
 

Datum Dienstag, 04. Juni 2024 

Verschiebedaten: Di, 11.06. / Di, 18.06. 

Ort Aussenanlagen Sportareal KSA 

Leitung Reto Wolf und Remo Herbst 

Zeitplan 

07.45 – 08.00 Uhr 

 

 

08.00 – 08.15 Uhr 

 

Knaben: Umkleiden und Besammlung in den Sportklassen 

  auf dem Fussball-Hartplatz. 

 

Mädchen: Umkleiden und Besammlung in den Sportklassen 

  auf dem Fussball-Hartplatz. 

 

08.00 Uhr 

 

 

08.15 Uhr 

 

 

08.15 Uhr 

 

 

08.30 Uhr 

 

 

Knaben: Gemeinsames Einwärmen und Wettkampfinformation  

  Abgabe Wettkampfplan 

 

Mädchen: Gemeinsames Einwärmen und Wettkampfinformation  

  Abgabe Wettkampfplan 

 

Knaben: Wettkampfstart gemäss Wettkampfplan 

 

 

Mädchen: Wettkampfstart gemäss Wettkampfplan 

Wichtig Beim Leichtathletik-Teamwettkampf wird die beste Sportklasse ermittelt. 

Der ganze Wettkampf (3 Disziplinen) wird als ganze Klasse absolviert. 

Dabei erhält jede Klasse einen eigenen Zeitplan.  

  

10.30 Uhr 

 

10:45 Uhr 

 

 

 

ca. 16.45 Uhr 

Mädchen: Start Handballturnier  

 

Knaben: Start Handballturnier 

 

Bitte Spielpläne beachten und rechtzeitig zu den Spielen auf Platz sein. 

 

Rangverkündigung Leichtathletik- Teamwettkampf und Spielturnier 

beim Hartplatz KSA 

 


