
 

17.8.2022 

 

 
Trainingszeiten Kraftraum 
Schuljahr 2022/23 

Jahresgebühr: Fr. 20.– 
 

Tag Zeit Garderoben 

Montag 12.30 -13.15                Herren 3.1       Damen 2.1 

Dienstag 11.40 -13.15               Herren 6.1        Damen 6.2                  

Mittwoch 12.30 -13.15 Herren 5.2        Damen 6.2 

Donnerstag 12.30–13.15  Herren 6.1        Damen 6.2 

Freitag 11.40 -13.15 Herren 6.1        Damen 4.2 

 
 
 Sportunterricht hat Vorrang! 

 

 Die Jahresgebühr von Fr. 20.– wird von der Schule in Rechnung gestellt. 

 

 Vor dem ersten Training sind die Schüler/-innen verpflichtet ein Anmeldeformular 
auszufüllen und die Anmeldung mit ihrer und der Unterschrift der Eltern zu bestätigen. 

Das Formular findest du auf unserer Homepage oder du bekommst es von deiner 

Sportlehrperson. Dieses Formular muss vor dem ersten Training beim Empfang abge-

ben werden. 

 

 Versicherung ist Sache der Benutzer (mit der Unterschrift der Schülerin/des Schülers 

und deren Eltern wird das Einverständnis bestätigt) 

 Der Kraftraum wird jeweils auf Anfrage von einer Sportlehrperson geöffnet (nur für 

Schüler/-innen, welche die Jahresgebühr bezahlt haben)   

Viel Spass beim Trainieren!  

Kantonsschule Alpenquai Luzern 
Alpenquai 46–50 
6005 Luzern 
Telefon 041 349 70 00 
info.ksalp@edulu.ch 
www.ksalpenquai.lu.ch 
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